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 پیشگفتار مترجم
 
 
 

نشگاهی های داطور مشخص با همین نام در سرفصل بعضی از رشتهبیوفیزیک محیطی ازجمله دروسی است که به
ها بین محیط و موجودات زن ش اعم از گنجاانا ش شااا ش اسااات  در این درب رابطم بین جرم و انردی و   اد      

اوجودِ کنن   بشود  این مفاهیم نقش مهمی در زن گی و بقای موجودات زن ش ایفا میحیوانات و گیاها  بررسای می 
لف ی مقاطع مختهاکلاباهمیت این موضوع، متأسفانه من ع علمی م وّنی به زبا  فارسی موجود ن ود و  نچه در 

اب ها کتبر مطالعات شااخصای اسااتادا  بودش و دانشااجویا  دانشااگاش شاا ، معمو م م تنی وساط اسااتادا  ارامه می 
عنوا  من ع رساامی در ایتیار ن اشااتن   ازطرفی در منابع یارجی هم از  نوّع منابع در این زمینه  مشااخصاای را به 

تشااارات که  وسااط اننوشااتم کم ل و نورمن  ی بر بیوفیزیک محیطیامهمق ّمیا  کتاب بریوردار نیسااتیم  دراین
ن گی ز یُردمحیطبر پانزدش فصل است و اسا رینگر اا  ش ش است، نرر ما را به یود جل  کرد  این کتاب مشتمل 

ست که ای اگونهها بهی متفاو ی بررسی و  حلیل کردش است  یوش ختانه اینش فصلمنررهاموجودات زن ش را از 
 هاطیمحشاود و س   نقش گرما، فشار و باد را در این   ش  شانا می زن گی موجودات زن یُردمحیطیوانن ش ابت ا با 

کن   در زن گی موجودات زن ش بررساای می یُردمحیطکنش بین هریک از این مفاهیم را با درک و ساارانجام برهم
 شااویم  با  وجه به اینازدور در شاانایت بهتر این مفاهیم  شاانا می فصااو  انتهایی کتاب نیز با نقش ساانجش 

طور یصاویایات، بر    شا یم  ا نسا ت به  رجمم این کتاب ا  ام کنیم  در  رجمم کتاب سعی ش ش است که به    
داری رعایت شااود   نها در یک مورد هنگام  رجمه متوجه شاا یم که نویساان گا  کتاب داار اشاات اش  کامل امانت

 ایشا  در کما  بزرگواری ضمن  شکر ان  که موضوع ازطریق ارسا  پیام برای دکتر نورمن  وضیح دادش ش  وش ش
دادش را پذیرفتن  و اظهار کردن  که در اا  بع ی کتاب، این مورد را با ذکر نام مترجما  از مترجماا  اشااات ااش ر   

  ی  و مفاهیم متفاو ی ازحساااب میای بهرشااتهایاالاخ یواهن  کرد  با  وجه به اینکه این درب یک موضااوع بین
ود و شازدور را شامل میشاناسی، علوم زراعی، باب انی، جانورشناسی و سنجش زیک، یاکعلوم مختلف ازجمله فی

کار گرفته و ازطریق مترجماا  در همم این موضاااوعات  خصاااّص کافی را ن ارن ،  مامی  لاا یود را به   طعاا  
، کا  ب و  نقصمن  ش یم  ا  رجمم کتاب  اح ّامنررا  و کارشاناسا  از نرریات ایشا  بهرش مشاورت با یااح   

کنیم که این امر ممکن نیساات و نکات ظریفی بودش که از اشاام ما حا ، اعتراف می ق یم یوانن گا  شااود  بااین
دور مان ش است  بنابراین از همم استادا ، دانشجویا  و یوانن گا  عزیز  قاضا داریم ازسر مهربانی نقاط ضعف را بر 

یم که گویمن  شویم  در پایا  ی ای بزرگ را س اب میت ارزشم نشا  بهرشما ب خشااین  و اجازش دهن   ا از نرریا 
 فرمود به ما  وفیق این ی مت مختصر را عنایت 

 

 محم  موسوی بایگی
 ذات؛ حوریه  شکری ی اغفامزش نیک

 0011بهار 



 

 دوم چاپ شگفتاریپ
 
 
 

فیزیکی زن گی موجود زن ش را  یُردمحیطاین بود که  یطیمح کیزیوفیبر ب یامهمق ّها ف ماا در اا  اوّ  کتاب   
  اد  گرما و جرم بین موجودات زن ش  فراین ها را در های سادۀ انتقا  گرما و جرم را  عریف و   م     یین کنیم،

عنوا  یک اوّلیم کتاب به نسخم این اه اف در اا  ج ی  نیز م نرر ما هستن   کار بگیریم و محیط پیرامونشا  به
های واشنگتن و ویسکانسین   ری  ش ش است  در اا  ج ی  سعی ش ش است نکات علمی من ع درسی در دانشگاش

راستا شکل مناس ی گنجان ش شود  دراینسا  گذشته به بیستج ی  و  جربیات حایال از   ری  این م اح  طی  
 کنن ۀ  غییرات و مامی مطال  بازبینی شاا ش اساات  ا منعک   پیشاانهادهای همکارا  و دانشااجویا  گرد وری و 

 گرایشات در این دانش باش  
که با اا  اوّ  کتاب  شاانایی دارن ، متوجه یواهن  شاا  که  ر ی  بیا  مطال   اح ودی  غییر کردش   افرادی

ک م و س   فیزیکنیدما، رطوبت، باد( شروع میزن ش )اسات  در اا  ج ی  با  ویایف فیزیکی محیط موجودات   
گیریم  در ادامه، انتقا   ابشی که بریلاف اا  و گرما بین موجود زن ش و محیط پیرامونش را درنرر می انتقا  جرم

 با گذشت زما  شود  از نجاکه نها در یک فصال موردبح   رار گرفت، در  ال  دو فصال بح  و بررسی می   اوّ 
یطی پی ا کردش ما نیز در این اا  درباب این موضوع، مطال ی را بیوفیزیک مح ازدور نقش بسیار مهمی درسنجش

یاهی های حیوانی و گش ش در سیستمایم  مانن  اا  اوّ ، فصل پایانی کاربردهایی از ایو   وییفگرد وری کردش
 است 

کنن  و یمشناسی  حصیل گذرانن ، در رشتم زیست ع اد بسیار زیادی از دانشجویانی که این واح  درسی را می
ابت ا  منرور در هر فصلاینی ریاضی کمتری دارن   بههامهارتبنابراین نسا ت به دانشجویا  فیزیک و مهن سی  

  اویااایافی  شاااریح و در ادامااه م اااحاا  محاااسااا ااا ی را مطرخ     یاااورتما احاا  ماوردنارار را بااه     
 انشاجویا  برای حل مسامل   اد  انترار داریم د کنیم  ا نیاز این دساته از دانشاجویا  برطرف شاود  از نجاکه   می

های محاساا ا ی یود را  قویت کنن ،  ع اد زیادی مساانلم نمونه به هر فصاال اضااافه شاا ش و جرم و انردی مهارت
 های اضافی گنجان ش ش ش است همچنین برای افزایش مهارت بیشتر دانشجویا ، در انتهای هر فصل  مرین

و شارا  مولی برای بلرت جرمی، ه ایت  راردادی از واح های یورتبر یلاف اا  اوّ ، در اا  ج ی  به
اساتفادش ش ش است  برای استفادش از این واح ها ان  دلیل داریم  از نجاکه واح های مولی بنیادی هستن ، معاد ت  

ر د شون   همچنین پذیرا روزافزو  واح های مولی ر میبا اساتفادش از این واح ها ضارای  کمتری دارن  و سادش  
 یتزفتوساان ینور یهاعنوا  مثا ، واکنشاساات )بهد یل علمیِ  وی افزایش یافته بهی علوم زیسااتی هارشااته

فادش (  با استمو ر  زم است واح های فراین  نیا فی وی یو برا شون یم تینور ه ا یهاوضاوخ  وسط فو و  به
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دستیابی سادگی  ابلو محیط پیرامونشا  به از دساتگاش یکساا  واح ها، دی گاش منطقی پیوساتگی موجودات زن ش   
 یادر واح ه های پخشیه ایت یکه و ت ناشی از این وا عیت است است  سومین دلیل استفادش از واح های مولی

  یمی، اثر مقادیر دما و  در دستگاش واح  عملا  از دما و فشاار مساتقل هستن     یع د ری، مقادشاون  یم ا یب یمول
ر منرو  این اثرات دما و فشااار بهها وجود داردی بزرگ اساات که نیاز به  غییر و ایاالاخ مقادیر   اان ازشفشااار به
ساازی در اا  اوّ  کتاب درنرر گرفته نشا ش اسات، ولی دانشاجویا  کنجکاوی که عمق مسنله را بررسی     ساادش 
لیل این ای  انجام شود  اهارمین دیابن  که برای حل کامل و یحیح مسنله کارهای بسیار بیشتری بکنن ، درمیمی

ی وابستگ« مو  اه ایزی؟»کن  که را در ذهن ایجاد می سؤا اسات که استفادش از واح های مولی بلافایله این  
شود، بسیار اساتفادش می  m.s-1 که واح شاود، نسا ت به زمانی  مقادیر ع دی ه ایت بر روی مق اری که پخش می

 ایت زنن ، از هاکسی کربن را  خمین میکه شارا دیکن  زمانیدانشجویا  کمک می ر است  این امر به واضاح 
ایم که شااود، پرهیز کنن   ما دریافتهدریاا ی در محاساا ات  01پخشاای بخار  ب که ممکن اساات باع  یطای 

 اوم از مراحتی به استفادۀ  ر بود  معاد ت و وابساتگی مشخص به عوامل محیطی، به دلیل ساادش به دانشاجویا  
کش   ا افرادی    نها عی  اساتفادش از واح های مولی این اسات که م  ی طو  می  کنن یمواح های مولی عادت 

 که با واح های دیگر  شنا هستن ، با مقادیر معمو  در واح های مولی مأنوب شون  
ت اسااات  اینکه فرد از جای مقاومبه دومین نکته در این کتاب، بریلاف اا  اوّ ، اساااتفادۀ بال  از ه ایت

یری از دلیل جلوگه ایت یا مقاومت اساتفادش کن  ایتیاری است، اما استفادۀ بال  از یک نوع واح  در این کتاب به 
ه متناساا  اساات و بنابراین ب با شاارا  دلیل اساات کهاینه ایت در این کتاب به انتخاب ساردرگمی بر ری دارد  

ن   این کهای گیاهی کمک میای نریر کانوپیهای پیچی شدر سیستم های انتقا فراین  وساعم درک شاهودی از   
وپی  ورد  مقاومت کاندستمنرور بهها بهگیری از مقاومت برگها مثل اشت اش رایج میانگینامر از بریی سردرگمی

گوییم، اما برای پرهیز از پیچی ش ش   معاد ت، در موارد یاص از درمورد مقاومت هم سخن می کن  جلوگیری می
  میکنیم   استفادش 

ش ش ینیبجای سطح پیشساومین  فاو ی که کتاب حاضر با اا  اوّ  کتاب دارد، استفادش از مساحت سطح به 
اد دلیل که  ع اینهب شااود مطرخ می« عامل دی »برگ و اسااتفادش از  بودجم انردی اساات  این نکته ابت ا در بح 

 سااا ها معمو   برحبرای برگ کنن ، معاد ت   اد  انردیهای  خت کار میدانا   نها با برگزیادی از بیوفیزیک
شاود؛ این یک روا معمو  برای مشاخص کرد  مساحت سطوخ  خت است    مسااحت یک طرف برگ بیا  می 

نریر ب   یا ان ام حیوانات،  نه یا شااایم دریتا  و یا اگر معادلم موازنم انردی برای سااطوحی که  خت نیسااتن ،  
کن   شود و سردرگمی ایجاد میطرفه باع   فسیرهای مختلفی میکار رود، اساتفادش از سطح یک برگا  بهساوزنی 

 او ات با ایندانا  هم گاهی رین بیوفیزیکدهن  و با جربهدر این شااارایط، متنااوبا  یطاهای ضاااری  دو ر  می 
حل و ضرای  دی   ابش، بهترین راش ما بر این باوریم که استفادش از مساحت جزمی سطح شاون   رو میروبهمشاکل  

اد  دسته از افرادی که  نها به   شود  برای   ها جلوگیری میفهمیاین مشاکل است و بنابراین از بسیاری از کج 
ت معاد  اگراه برس  نرر ح ودی پیچی ش بهمن  هساتن ، رون  این کتاب ممکن اسات  ا  های  خت علا هدر برگ

که بخواهیم معاد ت سطوخ بیرمسطّح را نیز بررسی کنیم مطلوبیت این  ر هستن  و زمانیبرگ  خت کتاب ساادش 
طرفه را دهیم، سطح یکهای گیاهی  عمیم میکه بودجم انردی را به کانوپیشود  زمانینوع  حلیل بهتر درک می
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یه طرفه ش های  خت، شایص سطح یکهای با برگنیمی از مسااحت سطح است  در کانوپی کنیم که مطرخ می
 شایص سطح برگا ،های بیر خت مثل سوزنیهایی با برگشاایص معمو  ساطح برگ اسات، اما برای کانوپی   

شاا ۀ برگ به عوامل زیادی بسااتگی دارد که معمو   بینیکه شااایص سااطح پیشطرفه م هم اساات، درحالییک
  شون ینمان ازۀ کافی  عریف به

در ( KPa یا MPaاساتفادش کردیم  اگراه واح های فشاار )   پتانسایل  ب  یبرا( Kg-1)از مانن  اا  اوّ  کتاب 
 ر بودش و بنیادی J.Kg-1واح   پتانسیلْ انردی بر واح  جرم است، شون ، اما از نجاکهعلوم گیاهی بیشتر استفادش می

  ر است مطلوب
جمله همکارا  و از ان   وجهی کردشهای  ابلاا  هم مانن  اا  اوّ  کتاب، افراد بسیاری به ما کمک در این

ز جازش دادن  اما ا همچنین دانشااجویانی که برای ارامم بهتر مطال  به ما راهکارهایی را ارامه دادن   ناشاارانی که به
یابی کردش و نسخم که نسخم یطّی کتاب را عی  0یدونا ل مارالومطال  منتشارشا ش در اا    ل استفادش کنیم    
و کارکنا  انتشارات اس رینگر ور گ که با ی وری در  أییرهای  یطّی و ار ام را برای ارساا  به ناشار  مادّش کرد  

ناپذیرِ  مادّش کرد  کتاب از ما پشااتی انی کردن  و همچنین از همساارا  و همم اعضااای یانوادهایما  برای اجتناب
های زیادی که کمک میکنیمر فقی  یاد  ان  2یب مپکنیم  سرانجام از اهایشاا  س اسگزاری می  شاویق کمک و 

او  ها   ری  و  حقیقات دانشگاهی جربم سا  ری أثدر اا  این کتاب کردش و بسایاری از مطال  این کتاب  حت 
 کنیم بودش است و ما این اثر را به او  ق یم می
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