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 مقدّمۀ مترجم

 
 راتییمتراکم، تغ یو زندگ ینیشهههرنشهه و گسههترش تیرشههد جمع ازجملهی شههماریبی هاچالششهههرها با 

دون ی باهیریگمیتصم دلیلبه هاچالشبخشی از این  .اندمواجه هایمارینرخ ب شیو افزا یریپ ،ییوهواآب
 ریها درگنبا آ قاًیوجود دارند که عم یواقع یدر زندگ یمشکلات به شواهد است. یتوجهیبعلمی و  ۀپشتوان
. هستند یطراح فرایند ۀشدو شواهد بخش گم قاتیتحق ها اشاره نشده است.به آن یمنبع چیاما در ه ،میهست
ه حل مربوط ب یعمل یهابر مهارت عمدتاًعمل هسههتند و  برمبتنیمحیط مصههنوع امروزه  مرتبط با یهارشهته 

ی شناسو جامعه یشناسروان ا،یجغراف ،یپزشکیی مانند هارشتهی تمرکز دارند. مکان تیموقع ۀیپامشکلات بر
روابط  برمبتنی یمانز یپزشک ،مثال یبرا .اندافتهیشهواهد تکامل  برمبتنی کردیعمل به رو برمبتنی کردیرواز 

 نانیماط یاخلاق یهاوهیو شهه یمنیاسهت تا از ا  متّکی هاشیو آزما قاتیبود، اما اکنون کاملاً به تحق یمورد
سمی تمامی ی و جی که بر سلامت روانریتأثمحیط مصهنوع نیز با توجه به   مرتبط با یهارشهته . حاصهل کند 
 شده بنا تحقیقات و شواهد دنیای واقعی ۀیپابرمسیری که  ؛باید مسهیری مشابه را در پیش گیرند  ،افراد دارند

 .کندیمی شکوفایی هدایت سوبهو جامعه را است 
 یدر فرایند طراح و عمل قاتیتحق نیپر کردن شههکاف موجود براهنمای مناسههبی برای کتاب حاضههر 

مهم که در طراحی  ۀدر بخش اوّل با اتّکا به شههش نظری ،1یلرو م 1ینگکوشهه ،اسههت. نویسههندگان این کتاب
آخرین براسههاس ی متنوعی را هانمونهتحقیقات و  معاصههر اهمیت فراوانی دارند، مفاهیم اسههاسههی،  شهههری
از و  یبررسهه یجهان یهاچالش ،در بخش دوم. انددادهارائه ی علمی مربوط به هر نظریه هاافتهو ی قاتیتحق
؛ تاس شدهانجام طور هدفمندبه هانمونه ارائۀ شهده است. ها اسهتفاده  پاسه  به آن  یبرااوّل  بخش یهاهینظر

در  داریپا یهاو هلند؛ ساختمان ایتالیدر سهنگاپور، ا  کیلیوفیبا یطراح ، مانندهسهتند  یالمللنیکه ب یموارد
یا  نیچ سازگار در مجدّد ۀاستفاد یهاپروژه تیهدابه روح مکان  ۀنظری گی کمکو چگون ایکانادا و استرال

 راد مبتلااف یکوچک برا اسیدر مق یحس یهاباغ رمنگام،یب ۀانکتابخ یجهان یطراح مانندمعاصر  یهانمونه
اط چگونه ارتب نکهیادرمورد  حیازجمله توض، هاو دامنه هااسیمق ۀدر هم ییهاو نمونه و زوال عقل اوتیسمبه 

 کمک کند. ونقلحمل ستمیاتوبوس، بام سبز و س ستگاهیا یبه بهبود طراح ممکن است هیبا شواهد و نظر
احترام  یطراح ۀکنندبه قدرت دگرگون دیبا م،یده رییتغ یشههکل مثبترا به یشههر  یزندگ میاگر بخواه

و  تشویق استفاده از شواهد و تحقیقات ،کتاب نیاهدف  .میو دانش آن توجه داشهته باشه   و به هنر میبگذار
موفق  یمکان نشیآفر ۀیدر سهها و رفاه یسههلامت جادیا یپدری دارای مبنای علمی هاهینظرارتباط مسههتمر با 

 .کندیافراد را فراهم م ییشکوفا یهانهیآگاهانه است که زم یطراحازطریق 
 

                                                           
1. Debra Flanders Cushing 2. Evonne Miller 



 

 ی موفقهامکانخلق 

 
 
 یو طراح تصههوّر .کندیفراهم م موفق یهامکان خلق یبرا ایجسههورانه راهنمایانداز و کتاب چشههم نیا

ه، کنندقانع تیروا نیالعاده است و در اخارق یکار ،شوندیمردم شکوفا م ۀکه در آن هم یشهر یهاطیمح
 قاتیتحقمبنای اسهههت. بر یشهههروع قدرتمند ۀنقط نظریه،که  کنندیم یادآوریبهه مها    لریمو  نهگ یکوشههه

 و فرهنگ  یاز تار یجالب یهانمونه نیو همچن یشهههخصههه  اتیر، تجربمصهههوّ ی، مطالعات موردیالمللنیب
خواننده قرار  اریرا در اخت ییو ابزارها یی، راهنمها بودن بخشالههام  کهاربردی، در کنهار  کتهاب   نی، امردمی

، محیطقهابلیت   :کنهد یممعرفی  معهاصهههر را  یشههههر یطراح یمهم برا ۀیه بخش اوّل شهههش نظر .دههد یم
 .یکلیوفایب یبه مکان و طراح بسههتگیدل، روح مکان/حسّ مکان، یشههخصهه یپناهگاه، فضهها -اندازچشههم

 یهاکانم توانندیکه چگونه طراحان م دهدی، نشان م«وفان نظریت» ۀبا استفاده از فرایند نوآوران بخش دوم
، مندانهخرد یمنبع موفق، یهامکان خلق .سههالوتوژنیک باشههند و  داریشههمول، پاهمه موفقی ایجاد کنند که

کنند  یاحطرای گونهرا به یشهر طیمح خواهندیاست که م یخوانندگان یشهواهد برا  برمبتنیکننده و قانع
 .باشدتغییرات مثبت  ۀآورندوجودو به زیانگجانیه ،بخشمردم الهام یزندگ برای که

در  لندنزیکوئ فنّاوریدانشهههگاه  یطراح ۀدر دانشهههکد منظر یمعمار اریاسهههتاد دبرا فلندرز کوشهههینگ،
مرکز بر از ت شی، پاجتماعی یزیرمنظر و برنامه یدر معمار تخصههّ دبرا با داشههتن  سههت.ای، اسههترالزبنیبر

 یراحط جیمند به ترودبرا علاقه .کردیکار م یطراح تخصهههّ عنوان مدر دانشهههگاه، به قیو تحق سیتهدر 
و  یاسهت که از سلامت  یشههر  یهاطیها و محپارک جادیا یبرا یارشهته در ابتکارات چند شهواهد  برمبتنی
 .کنندیم یبانیپشت ،و جوانان کودکان ژهیوبه ،افراد ۀهم برای بهتر رفاه

در  1ینزلندکوئ فنّاوریدانشگاه  یطراح ۀدر دانشکد QUT یطراح شگاهیآزما ریاسهتاد و مد ایوون میلر، 
، بر یطراح یاسههشههنروانو  یطیمحی در ژرنتولوژ وی ۀنیشههیپ برهیاو با تک قاتیتحق سههت.ای، اسههترالزبنیبر
 یهانهیدر زم ایوون آثار زیادی .هسههتند متمرکز  المندشههمول و دوسههتدار سهه  ، همهداریپا یهامکان جادیا

 قاتیقاست و مدافع تح کردهمنتشر  یداریوهوا و پاآب تیوضع ریی، تغتیجمع افزایش سن، یشهر یطراح
 است. رهن برمبتنی ی خلاقمشارکت
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 .شوندیمخلق  هاآن ؛ندیآینموجود به خودیخودبهموفق  یهامکان
 
طراحان  ییو توانایافته و خلاق سهههاختار یتفکرّ، قاطعو اقدامات  هدفمند یهابرنامه ۀجینت موفق یهامکان
به  یادیز شباهت یسازمکان فرایند نیا .هستند ،باشد ممکن است آنچهو  هستآنچه  تصویر کشیدنبهدر 
 ۀمشاهد یکه استاد شطرنج برا طورهماندرست  .شودیم دهید 1 شکلکه در  طورهمانشطرنج دارد،  یباز

 فکرّت یکند: برا یتا کل مکان را بررسههه کندیطراح موفق مک  م کند،یههدفمنهد کهل صهههفحه مک  م   
 و چالش. ی، شههگفتبالقوهّفرصههت  هرگونه نیهمچن ،یطیمحو  یفرهنگیاجتماع ،یخیتار یمحتوادرمورد 
به  لیوجود دارند که تما یمشخص یرهایالگوها، امکانات و مسه  ،یطراح فرایند شهطرنج، مانند  یدر هر باز

 نینابراب سههازگار شههوند.  ،رییتغدرحال  طیمداوم در پاسهه  به شههرا  طوربه دیدارند، اما با تیموفق ینیبشیپ
و  صههوّرت ۀیپابردر کنار اکتشههاف  و علم اسههت. شههده از هنرحسههاب یبیترک ،یدر شههطرنج و طراح تیموفق
 ،کنندیم را تضهههمین افراد شهههکوفایی موفق که یهامکان جادیا د،نه کنیم فیخلاق کهه هنر را تعر  نشیب
 است. شیو آزما قیتحق ه،یدر نظر یلیدقت تحل ؛ یعنییشواهد علم برمبتنی کردیبا رو قیتعامل عم ازمندین

 یهاهیدارند که خود را با دانش جامع از نظر ازیطراحان ن میکنیموفق، ما استدلال م یهامکان جادیدر ا
 یاحطر آگاهانه انجام دهند. یطراح یهاکنند تا انتخاب زیمرتبط تجه یو شههواهد پژوهشهه یانتقاد یطراح

از  رکدامهامکانات مراقبت از سالمندان،  یطراح ایباشد  یشهر دانیم ،تقاطع ،یبازنیاتوبوس، زم سهتگاه یا
 دردگذر و زو یمادّ ایاسهههت  یادماندنیبهمثبت و  یمکان ۀتجرب ایآ نکهیا نییتع یبرا یطراح مهات یتصهههم

 یکار و باز ،یدر آن زندگ روز هرکه  ییهامکان د،یریرا درنظر بگ یالحظه .شهههونهد یم تنیهده  گریکهد ی
ها را خاص و آن یزیچه چ .دیاسهیم بوده هاآن یکه ممکن اسهت در طراح  ییهامکان نیو همچن دیکنیم
وجود  هاآن یبهتر برا یامکان طراح ایاند؟ آداده رییتغ ایرا انطباق  هاآنافراد  ایآ کند؟یم یداشتندوست ای

 دارد؟
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 نیابه  برای دستیابیاست.  ژهیو یتیمسئول ،شکوفا شوندمردم در آن  ۀهمکه  ییهامکان جادیو ا تصهوّر 
 ،یهرش زانیران، طراحان، برنامهتخصهّصه  م یازسهو ی نظر دیدگاهازطریق  یو بررسه  شهتر یتعامل ببه ، هدف

ند چ د،ی. اگر طراح هستاست ازیمصنوع ن طیمح گذاراناسهت یسه ، دهندگانتوسهعه معماران، معماران منظر، 
خود  یرا در روش طراح 1طیمح تیقابل ای 1کیلیوفیبا ۀینظرواضح اصول مربوط به  صورتبهشهده که   بار

کار ردستو کارفرمابه  ای دیکنیشرکت م یمداوم از اجرا و بازتاب طراح ایشهما در چرخه  ایآ د؟یکنادغام 
 یطراح ای یداریپاشواهد مانند  برمبتنی کردیرو یهاوهیش نیبهتر شودیمکه باع   دیدهیمارائه  2یبازگشت

 طورهب یشهر یمعاصهر در طراح  یهاتیفعال رد؟یو بح  قرار گ موردتوجه زی، سهالمند ن دوسهتدار کودک 
و گو باشههد  پاسهه محلیّکاربران  یازهاینسههبت به ن دنکیم نیکه تضههم هسههتند یفرایند ازمندین یاندهیفزا
شههههرها،  یزیردر برنامهرا  -نانی، کارآفرها، افراد مسهههن، جوانهان، خانواده کودکهان -ات گونهاگون یه نظر
واهد شهه برمبتنیو روش  نظریه دیدگاهاسههتفاده از درمورد  . اماردیگیمدرنظر ، توسههعههنگام  خصههوصبه

ه آنگا .شوندادغام  طراحی کامل در روش طوربه یو علم طراح که هنر میشاهد آن هست یچطور؟ تنها زمان
 هاانانسروح و روان  بانیک و پشهت بخش، محرّالهام توانندیکرد که م میخواه جادیرا ا یموفق یهاما مکان
 دهند. رییمردم را تغ یمثبت زندگ یکلشباشند و به
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 00     شواهد؟ بریمبتن یچرا طراح -مقدمّه

 قدرت مکان

 .اسههت حیاتی موفق یهامکان جادی، امیکن تیریمعاصههر جهان را مد یهاچالشاز  یاریبسهه میگر بخواها
 یدگزن تیفیاز افراد با کاهش ک یاری، بسهههو زوال عقل یتوجه، افسهههردگ نق ، اختلال ، سهههرطانیچاق
وارد م نیپرداختن و رفع ا یبرا هاخانواده، افراد و یرانتفاعیغنهادهای ، هاسازمان، هادولترو هستند و هروب
 1کیسهههالوتوژن یطراح ؛ یعنیدر بخش دوم موردبح  یهاتیاولو، درواقع .کنندیم نهیدلار هز اردهایلیم
از  یبخشهه ی، همگداریپا یو طراح شههمولهمه یطراح و سههالمند، کودکدوسههتدار  ی، طراح(زاسههلامت)

فقود ها مچالش نیا رامونیپ یهاکه در بح  موضوعیاغلب،  هسهتند.  هاچالش نیبه ا ترگسهترده  یپاسهخ 
 یبرا ییهافرصتفراهم آوردن  منظوربهکه  ییهامکان ؛اسهت  تیفیباک یهاطیمثبت مح ریتأثمانده اسهت،  

 برای فراداتوانمندسازی  منظوربهبلکه  ،مسهائل  نیاز ا یریجلوگ یبرا تنهانه، اندشهده  سهاخته سهالم   یزندگ
 ه.روزمرّ یدر زندگ شکوفایی

 را که باع  ییهامکانو  هاطیمح یطراح تیاهم گذاراناسههتیسههو  زانیران، برنامهمحقّقخوشههبختانه 
ان بهداشت ، سازمیدر سطح جهان .اندداده  یسالم داشته باشند، تشخ یافراد بتوانند سبک زندگ شوندیم

و نه صرفاً عدم وجود  یو اجتماع ی، روحیکامل جسهم  رفاه» ،کندیم فیتعر گونهاینسهلامت را   1یجهان
 هاطیمحکه  دهیا نیا ؛است (ییزاسلامت) 2سالوتوژنسیس مفهوم یربنایز تعریف نیا .[1] «ضعف ای یماریب
 دیبا، زایماریناسههالم و ب یرفتارها دیبدتر، درواقع تشههدحتیّ  ای یاز مسههائل بهداشههت  یپوشههچشههم یجابه

 7ه در فصل ک (زاسلامت) کیسالوتوژن یطراح کنند. اتّخاذ رانهیشگیباشهند و موضع پ  یسهلامت  ۀدهندارتقا
 طیز محو درک مردم ا شخوان یچگونگ حیتوض ی، مفهوم انسجام را براردیگیمقرار  موردبح  لیتفصبه

 یسازشامل اصول مکان نیو همچن ردیگیبرم، دریسلامت ۀدهندارتقا یهاتیفعالمشارکت در  منظوربهخود 
 .لذت ببرند ،گذرانندیمخود را  وقتآنکه در  ییهامکان تا از حضور در سازدیماست که افراد را قادر 

، یکه در آن زندگ ییهاطیمحما و  یو روان ی، روحیسههلامت جسههم نیاز ارتباطات ب یاریبسهه در میان
 یرهایمسهه ایجاد، مثال عنوانبه هسههتند. نیریاز سهها ترواضههحو  میمورد مسههتق نی، چندمیکنیم یکار و باز

 حیتفر یبرا دنیو دو یروادهیپافراد،  یسواردوچرخه شیافزا به ماًیمستق ممکن است یروادهیپدوچرخه و 
 آسایشه ب ممکن است یآفتاب یهامکاندر  یبانسا یهاسهازه  ۀیته، ترتیبهمینبه کمک کند. وآمدرفت ای

در  یآلودگ یهاتیمحدود ایجاد کمک کند. دیخورشهههنهاشهههی از   یاز سهههوختگ یریو جلوگ یحرارت
 یهایماریبو آسم و  افزایشرا  هوا تیفیک میمستق طوربه ممکن است یصهنعت  یهاسهاختمان و  هاکارخانه
با  یکمتر میارتباط مسهههتق طیمح یطراح از مداخلات گرید یاری، بسهههحالنیباا را کاهش دهد. یتنفسههه

 ، اغلبیچاق ای مانند سههرطانجدّی  مشههکلات .بلندمدت اسههت هاآن راتیدارند و تأث یبهداشههت یامدهایپ
 کهیالدرح .دنسازیمدشوارتر را  تیعل یرهایمشخ  کردن متغ که آشکار شوندتا  دنکشیمطول  هاسهال 

                                                           
1. Salutogenic 
2. WHO 

3. Salutogenesis 
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 ی مار سهههلامتب هاطیمح یطراح ریتأث یدرک کامل چگونگ یبرا بیشهههتر یو تجرب یطول قاتیبه تحق ازین
 یارو ک مینیعقب بنش میتوانینمکه ما  دهدیمشواهد و مدارک موجود تاکنون نشان  محتوایوجود دارد، 
 حق انتخاب وجود ندارد. .میانجام نده

 نی، احالنیااب .است زیبرانگسؤال یکمتر کسبرای  هیر و سهرطان  اتیاسهتعمال دخان  نیامروزه ارتباط ب
چندین  اتقیداشت و تحقنیاز  گذاراناستیسعموم، مسهئولان بهداشهت و    یمداوم برا یرسهان امیپرابطه به 

لازم  یشتریو منابع استرس، شواهد ب یروان سلامت مانند یادهیچیپمسائل  یبرا .کردیمدهه از آن پشتیبانی 
، کمک یعیطب یهاطیمحبه  یبا عدم دسترسموضوعات  نیا ارتباط یاست تا به ما در درک کامل چگونگ

و  تی، حمادهستنکاهش استرس  یبرا عتیطب یایمزا ۀدهندنشانکه  یشواهد ۀندیفزابا توجه به رشد  د.نکن
کلات از مشهه یاریپاسهه  بسهه موفق یهامکان یطراح مهم اسههت. تیفیباک یطراحازطریق  زایام نیا جیترو
و  عیسههر یبه غذا ازحدشیب یاتّکا و از هم جداتا جوامع  ییوهواآب راتییاز تغ ؛اسههتجامعه  «1دشههوار»

 یادآوری( به ما 1517) 1که گلدهاگن طورهمان ،یتوجهقابل طوربه .یجسهههم رفعهال یغ یسهههبهک زنهدگ  
که نسههل جوان را از  یمصههنوع طیخلق مح یبرا ؛میدار حیصههح یطراح یفرصههت برا کیما تنها  کند،یم

 تعامل یبرا و استفعال  یکیزیف طوربه ،گرداندیبازم یرونیب یعموم یهاو به مکانکند می دور یتکنولوژ
 دارد: یادیز تیاهم یو تندرست یسلامت یکه برا یاجتماع یوندهایآن پ ۀتوسع ،یاجتماع
 هو ساخت ی، مهندسیطراح آن راکه  یاحتمالاً از هر شخص ،دیسهاختمان جد  ایپارک  ای یشههر  ۀمنطق
 یهاتیمحدودو  سندینویکه کدها را م یافراد نسبت به نیهمچن .داشتد نخواه عمر بیشتریطول ،اسهت 
 مورداستفاده ،انددادهرا  هاآنساخت  یهانهیهزپس از افرادی که  هامدت. برای کنندیمرا مشهخ    هاآن
 یطراح ایگونهبه دیبا -هارساختیز، یشههر  ۀمنطقسهاختمان، منظره،   -، هر عنصهر نیبنابرا. رندیگیمقرار 
 .[1] دنما کمک کن شکوفایی به کهشوند 

 شواهد برمبتنی یطراح روش یارتقا

، منظر یمانند معمار ییهارشتهدر  انیدانشجو هستند. عمل برمبتنی اریبسه  مصهنوع  طیمح یهارشهته امروزه، 
 یهامکان جادیا یبرا یاحرفه یهامهارتو  شناختکسب  هدف با یشهر یزیربرنامهو  ی، طراحیمعمار
منظر،  ی، مانند معمارمحیط مصنوع یهارشته یدرس یهابرنامه .کنندیمرا کسب  یمختلف یهادرجه، موفق
 ،تکه ارزشهمند اس  یکردیرو ؛هسهتند  موقعیت مکانی برپایۀحل مشهکلات   مربوط به یعمل یهامهارتبر 

، ای، جغرافیمانند پزشک گرید یهارشته .[2] حرفه را محدود کند نیا یرشهد فکر  ممکن اسهت  نیاما همچن
 هاشتهر نیا .ندبرخوردار یترخاص اریبس یقاتیتحق یهااهرمو  نظری ۀیپا، از یشناسجامعهو  یشهناسه  روان
 روابط برمبتنی مانیز یپزشک ،مثال یبرا .اندافتهی تکاملشواهد  برمبتنی کردیبه رو عمل برمبتنی کردیاز رو
 یهاوهیش و یمنیاست تا از ا متّکی هاشیآزماو  قاتی، اما اکنون کاملاً به تحقبود یاحرفه تیو تمام موردی

                                                           
1. Wicked 2. Goldhagen 
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 ۀیظرنشش  رکتاب ب نیا مشهابه قرار دارند.  یمسهیر در نیز  یطراح یهارشهته  حاصهل کند.  نانیاطم یاخلاق
ما  است که( متمرکز یشهناسه  روانو  یشهناسه  جامعه، یشهناسه  مردم، ایدر جغراف عمدتاً ییهاشهه یر)با  یاصهل 
 یطراح یهاهینظر عنوانبه هاآنما از  .معاصههر باشههند  یطراح عملو اسههاس آموزش و  هیپا دیبا میمعتقد

 .میابیرا در یدر طراح هاآن تیتا اهم میکنیماستفاده 
 ند،ما دار یو باز ، کاریزندگ برایرا  یکیزیف یفضهههاها یطراح ۀفیوظکه مصهههنوع  طیمح یهاحرفه

هنوز به شهود،  یخبر .ستندین متّکیخود  یطراح ماتیاز تصم یبانیپشت یبرا هاهینظرو  قاتیبه تحق شهه یهم
تمام  نیا اوقاتیبعضخوب اعتماد دارند.  یهامکان یو مهارت خود در طراح تیو خلاق موردیاطلاعات 

 یشماریب یهانمونه، قتیدر ق است. زیآمتیموفقکاربران  یبرا یینها ۀجینتاسهت که لازم اسهت و    یزیچ
است که توسط  ورکیویدر ن 1مرکزی پارک هاآن نیرگذارتریاز تأث یکید که ندر سراسر جهان وجود دار

و  تیپارک نشان از خلاق نیا اسهت.  شهده  یطراح 1817در سهال   2و کالورت واکس 1لا المسهتد  کیفردر
خودشهان مردم را مشاهده  اگرچه  .اندداشهته نقش  یاسهت که در طراح  یافراد ریو سها  طراحان نیمهارت ا

 ای آگهاهی  یبرا یتجرب قهات یقرار داده بودنهد، امها تحق   موردمطهالعهه  را  منظر یو معمهار  یکرده و معمهار 
 خود نداشتند. یطراح ماتیاز تصم یبانیپشت

از  یمارشیب یهانمونه .ستیموفق ن شکلاینبه یعموم یفضهاها  ریسها  یحااوقات، طر اغلبمتأسهفانه  
واً سبک سه ای اندشدهرو هروب با جرم ازحدشیب، اندگرفته قرار سوءاستفادهکه مورد دنوجود دار ییهامکان
وال ز یهادورهبا  زین مرکزی پارکخود حتیّ  .کنندیم قیناسهههالم را تشهههو  یو زندگ تحرّکیب یزنهدگ 
ه کی دارد خوبطراحی پارک  نیا هامروز خوشهههبختهانهه،   رو بوده اسهههت.هو جرم روبه  یتوجهیب، کیفیهت 
اشههرت با ، معیعیطب یطیتازه، اسههتراحت در مح ی، تنفس هوایبدن تیفعال یرا برا یشههماریب یهافرصههت

 .کندیمفراهم  یشهر طیمح ییشکوفا یطورکلبهو   یو تار با هنر ییدوستان و خانواده، آشنا
 :وجود دارد یاساس ۀ، سه مسئلو تحقیق شواهد برمبتنی یحاطر تیو اهم یطراح فرایند پیراموندر تأمل 
 یهاروژهپ شتریب .نیست مندنظاماست و  یررسهم یغاغلب  یطراح یهاپروژهدر  قیتحق فرایند ،لاوّموضهوع  

کل، مش ییشناسا ازجملههستند،  یچند مرحله از طراح یدرط قیشهامل سطوح مختلف تحق مصهنوع   طیمح
 از مکان کیاطلاعات اغلب مربوط به  نی، احالنیباا .مکان لیوتحلهیتجزکاربر و  یازهاین لیوتحلهیتجز

، مطابق حالنیدرعو  سنّتی قیتحق یهاپروتکلاز  یرویپ قیدق یهاروشازطریق پروژه است و ممکن است 
 توانندیم یطراح فرایند یدرط شدهانجام قاتیتحق .نشده باشند ای شدهیآورجمع یاخلاق قیبا الزامات تحق

را  لیپتانس نیا نیبنابرا .هستند یررسهم ید و غالباً غنکن هیو طراحان تک انیمشهتر  موردیبر شهواهد   شهدت به
 نیبنابرا .داردبسههتگی  یریگمیتصههم یهایورودبه  یحاطر تیفیک د.ند که مغرضههانه و نادرسههت باشههندار
که  ییاهآنطراحان ) دارد. ازینو شهههواهد  قیتحق برمبتنی ۀنظریبا  ترحیصهههر یریبه درگ یاحرفه یطراح

                                                           
1. Central Park 
2. Frederick Law Olmsted 

3. Calvert Vaux 
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 نیا و کار ندارند نیبه انجام ا یلیتما اوقاتیبعضههه( هسهههتند دهیدآموزش قیتحق یهاروشدر  ندرتبهه 
 [1]( 1515) 1یو شپل 1لتونیهم کهچنان، ینوعبهو علوم ممکن است  قاتیبر تحق دیرا دارند که تأک ینگران
 .«کند فیرا تضع یطراح فرایند هنر»، دهندیم حیتوض

ان صتخصّم ایاست که طراحان  یزمان و تحقیق، شهواهد  برمبتنی طراحی تیاهم بادررابطهموضهوع دوم  
و  قیحقت در حرفه، مدتیطولانمهم و  ریتأث جادیکه باع  ا کنندیم پشتیبانی یخاص یهاروشاز مربوط، 
و روش  [1] (1919) 2هارگمک انیاکار  ریتأثتحت یشماریب منظر ، معمارانمثال عنوانبه .شوندیمعمل 
ه اسههتفاد مکان یهایژگیوو  طیشههرا لیوتحلهیتجز یقرار دارند که برا یو مندنظام 1رونهاد یبردارنقشههه

طرز  هوابسته بذاتاً  هانقشه یبرخ ،ستیانتقاد مصون ن از هارگمکروش  ،یخیتار تیاهم باوجود .شودیم
ود و چه را شامل ش مواردیکه چه  ردیبگ میتصم دیبا هاآن جادیدر هنگام ا شخ  رایز ؛هستند فردی تفکرّ
 یهاداده کیفیتبه  رونهاد یبردارنقشههههروش کیفیت اسهههت که  نیا تیواقع را شهههامل نشهههود.  یموارد
 متصههدّیانان و محقّق، نیابرعلاوه نادرسههت باشههد. ایناق  و  ممکن اسههتو  بسههتگی دارد شههدهیآورجمع
 لتونیهم .کنندیمو منتشر  سندینویم، کنندیمارتباط برقرار  گریکدیمختلف با  یهامکاناغلب در  یطراح
 1عمارانهم شرحمانند  یمجلات مملو از یمعمار دفاتر کتاب ۀقفسکه چگونه  دهندیم حی( توض1515) یو شپل
 تمجلادر  یان طراحمحقّق، گریدازطرف .کنندیمرا منتشههر  قاتیتحق ندرتبهکه اسههت  1منظر یمعمارو 

 که نندکیممنظر مقالات خود را منتشههر  قاتیتحق ایو رفتار  طی، محطیمح یشههناسهه روانمانند  یدانشههگاه
و متقاعد کردن معماران و  مرزها نیبا عبور از ا .شهههوندیمگذاشهههته  شینمابه یدر دفاتر طراح نهدرت بهه 

 ۀخلاقان یسههازیغن یبرا یفرصههت» توانیم، ندسههتین «کنندهخسههته ایخشههک » قاتیتحق نکهیابرمبنیطراحان 
 کتاب است. نیا صلیهدف ا که [1] ردفراهم ک «یطراح ۀتجرب

چه اگر مهم است. اری، بسدهندیمشکل چگونه عمل را  قاتیمسهئله که تحق  نیسهوم، درک ا موضهوع  
 یهاحرفه ۀهم یبرا [1]و همکاران  7میلبورناز  ریز اما مفاهیم، اسههت بوطمر منظر یخاص به معمار طوربه
 ۀحوز ا هم درتباشند  ریپذانعطاف دقیق و دیبا یمربوط به طراح قاتیتحق»: است میتعمقابل مصهنوع  طیمح

بح  را  نیا [7] 8واتکینز و نیلتوهم .«کاربرد داشههته باشههند اعتبار داشههته باشههند و هم در حرفه دانشههگاهی
منصفانه از  و حیآگاهانه، صر ۀاستفاد یبرا یفرایند» عنوانبهرا  شواهد برمبتنی یو طراح دهندیگسهترش م 

درمورد  یاساس یریگمیتصم با مشهارکت کارفرمای آگاه برای  و عمل قاتیتحق موجود درشهواهد   نیبهتر
 فردمنحصربه ینوعبه یو طراح مکانهر  (.9)ص  کنندیمف یتعر «فردمنحصربهو  یشخص ۀپروژهر  یطراح

هر  دراز آن  انه و اسههتفادهتفکرّم ریو تفسهه قیتحق یهاافتهیو  نظریهبا  قیتعامل عم یطراح را برا و هسههتند
 .دنکشیچالش مبه فردمنحصربه یریگمیتصم فرایندو  ی، طراحمکان

                                                           
1. Hamilton 
2. Shepley 
3. Ian McHarg 

4. Overlay mapping 

5. Architectural Record 
6. Landscape Architecture 
7. Milburn 
8. Watkins 
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 ؟مهم است یطراح یبرا نظریهچرا 

اد که بر افر شهههوندیم یناشههه ییهارشهههتهکتاب، عمدتاً از آن دسهههته  نیدر ا موردبح  قاتیو تحق هینظر
و  انمحقّق .کنندیمثیرپذیری از محیط را مشهههخ  أبها یکهدیگر و ته    هها آنتعهامهل    ۀنحوو  متمرکزشهههده

و  یعاجتما یای، جغرافاکولوژیکیو  یطیمح یشههناسههروان، یشههناسههجامعهمانند  ییهارشههته پردازانهینظر
  ،تندهسمهم  اریطراحان بس بینش یکه برا دهندیمارائه  هاانساندرمورد  یاغلب اطلاعات مهم یشناسانسان

د، ارتباط نباش استفاده ای یدسهترسه  قابل یطراح ۀنیزمدرطراحان  یبرا یراحتبهکه  یبه روشه  کاملاًاما هنوز 
 .کنندینمبرقرار 

که  یهنجار ۀنظریو  دکنیم صههیفخاص را تو ایدهیکه پد نظریۀ توصههیفیوجود دارد:  نظریهدو نوع 
 .ندرثیرگذاأت یطراح ماتیتصم یدهشکلو هر دو در  تمرکز دارد. هر دو مهم هسهتند  ،باشهد  دیبر آنچه با

 یهانشانه کندیم انیب یطورکلبهکتاب است و  نیدر ا شدههئارا ۀینظر اوّلین قابلیت محیطْ ۀینظر ،مثال یبرا
فضا  کید و چگونه نوجود دار ییهاچه فرصت دینبه افراد بگو دنتوانید که منوجود دار طیدر مح یبصر

راحان کمک به ط قابلیت محیط ۀینظر، نظریۀ توصههیفی کی عنوانبه .ردیقرار گ مورداسههتفاده ممکن اسههت
 .د سازندتوانمنرا  یمناسب و کاربرد یهامکانرا فراهم آورند تا  یمؤثر و متنوع یبصر یهانشانهتا  کندیم

 یهاهینظر ریو سههها قابلیت محیط ۀنظریاز  توانندیمچگونه طراحان  میکنیمکتاب ما بح   نیدر ا نیبنابرا
خود  یطراح ماتیاستفاده کنند تا تصم 2مکان به بستگیدلو  1یالیوفای، ب1پناهگاهو  اندازچشمبرجسته مانند 

 در کار خود داشته باشند. یمثبت ریدهند و تأث ارتقارا 
را  هینظر میمستق صورتبهو  کندیمرا مشهخ    یدر گفتمان طراح ی، گذار مهمموفق یهامکان خلق

 یو روش طراح یشهر یزیربرنامه ،یسازمکان یبرا( مینامیم 1ینظروفان تکه ما آن را  یفرایندازطریق )
رکز دارد تم یطراح یاصل ۀینظرشش  یکتاب بر رو نیا ،یسادگ یبرا .کندیم یگذاریجادر دسهتور کار  
ه ما ک ییهاهینظر ؛دنریگیقرار م مورداسههتفاده قیتحق یهانهیآموزش و زم ،یطراح یهاروشکه اغلب در 

 1552در سهههال  شهههوند. ادغام یدر عمل طراح یراحتبه توانندیمهم هسهههتند و م یسهههازدر مکان میمعتقد
 دنیای یهاپروژهو  یاحرفه یهابرنامهکه در  جدید ایرشته عنوانبهکرد که طراحی شههری   ادّعا 1تبرتاک

 ،1ردستروم وهانی .[8] «اساسی را توسعه دهد یهاهینظر ییتنهابهنتوانسته است »واقعی مسهحور شهده است،   
، شیداد: پنجاه سال پ حیرا توض یاسهاس  یریی، تغنظریۀ طراحیسهاخت  کتاب خود در  1517سهال   در راًیاخ
 یحدّبه روزها مشکلات نیا را حل کند. یمشکلات طراح شتریب توانستیم اریطراح تنها با چند دسهت  کی
به  لیتما نیمتنوع و همچن یهاتخصهههّ و  هامهارتاز افراد، با  یبزرگ یهاگروه به که هسهههتنهد  دهیه چیپ

 نیموجود در ا نظریۀشهش   .اسهت  ازین ینظر یهاچهارچوبشهواهد و   برمبتنی یهاروشبا  قیعم یریدرگ

                                                           
1. Prospect refuge 
2. Biophilia 
3. Place attachment 

4. Theory storming 
5. Cuthbert 
6. Johan Redström 
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 (،زاسهههلامت) یکسهههالوتوژن احیطر -1: یواقع یایدن یتدر چهار اولو هاآنکتهاب و کهاربرد ههدفمند    
شروع  ۀنقط ،یدارپا طراحی -1و  شهمول همه -سهالمند  داردوسهت  طراحی -2، کودک دوسهتدار  طراحی -1

 است. کمیو  ستیقرن ب دیجد یگفتمان طراح یبرا یمهم
 شرفتیو پ یفرد ۀتجرب. داشتند یترساده یهاخواسته هاآن. نددیرسیمنظر به ترسادهگذشته  یهاطیمح
 ازیدنمورمچنان ه شههرفتیتجربه و پ کهیدرحال بود. یکاف حتواو م معنا ازنظر یاحرفه روشدر  یشههخصهه 
و  یلیحلت یزیربرنامه یهامهارتامروز به  یطراح یهاچالش شههتریب .سههتندین یکاف گرید هاآن، اما هسههتند
 ایشرفتهیش پشامل دان یاحرفه یطراح روشامروزه  .ستندیتوسعه نقابل نیدارند که تنها با تمر ازین ترکیبی
 .[9] ستین یاحرفه روشاز  یدانش فقط سطح بالاتر نیاست. ا

 کتاب نیاستفاده از ا ۀنحو

اد با تعامل افر ۀنحوبه درک  مندعلاقهاگر شما  د.نکتاب وجود دار نیاسهتفاده از ا  یبرا یاریبسه  یهاروش
 ا تا انتهاابتدکتاب را از  دیتوانیم، دیه هسههتروزمرّ یبر زندگ شههدهیطراح یفضههاها ریتأثو  مصههنوع طیمح

 هاآن ۀمطالعبدون نظم خاصی به  دیتوانیم ،هر فصل موضوعی مشخ  و جدا دارد ازآنجاکه .دیمطالعه کن
 ۀمطالع ایپروژه  کی یمرجع در هنگام طراح یکتاب عنوانبه ممکن اسهههتکتاب  نینظر، ا نیاز ابپردازید. 

 قاتیخاص و تحق ۀنظری کیل، هر فصههل اوّ بخشدر  .ردیقرار گ مورداسههتفادهخاص  ۀدیپد ای نظریه کی
درک  بهچرا  -1استفاده کرد و  یاز آن در طراح توانیمچگونه  -1تا نشان دهد  کندمی بررسهی مرتبط را 

که در  طورهمان. در سراسر جهان شدهیطراح یهاطیمحاز  ییهانمونه همراه با ،مرتبط است مصنوع طیمح
 یدارا کیکه هر باشندمی یدیکل ۀنظریبخش شامل شش  نیا یهافصهل اسهت،   شهده  دادهنشهان   1 شهکل 

 .ندنکیم مشخ را  هاآن یواضح تمرکز اصل طوربههستند که  یادماندنیبه «شعاری»

 هانشانه... توجه به  قابلیت محیط ۀنظری -0 ۀنظری

 یهانشانهازطریق  و شوندیم یبانیپشت طیمح هستند که توسط یاقدامات یبرا ییهافرصت ،محیط یهاتیقابل
ط اغلب توسهه هانشههانه نیا .کنندیمارتباط برقرار  ،شههوندیمدرک  طیکه توسههط افراد در آن مح بصههری

 طیمح غییرت ای یطراح یچگونگ نییدر تع محیط یهاتیقابل .شههوندیم نییفضهها تع دمانیو چ ایسههطوح، اشهه
بستگی  افرادشهخصهیت   و به  انداهمیت دارای مختلف اتیو تجرب هاتیفعالاز ( جلوگیری ای) تیحما یبرا
 1یرفتار طیکه مح دهندیخاص رخ م یطیدر مح هم بااغلب  ازآنپسو اقدامات  طیمح یهاتیقابل .دندار
 یهاطیمح از ییهافصههل نمونه نیا ،طیمح تیقابل ۀینظردرمورد  قاتیتحق بیترک برعلاوه .شههودیم دهینام

 .دندهیرا نشان م یمثبت و منف یطیمح یهاتیقابلکه  دهدیمارائه را  شدهیطراح

                                                           
1. Behavior setting 


