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 ديباچه چاپ اول
 
 

آكطط و د دم كب  طط  آو  ا  طط و   دنيطط  ه  عنطط  كلطط    طط   (dystocia)اصططح س تططاي  ا طط   
ع م توان ئ  ك دم "قرام دامد. تاي  ا   ك  ن اتي  ه ا ن صومت تعر ف شود: (eutocia)طبيع 

. تلطاي  د دمكط و تطاي  ا ط     ط  ا       "آدمدو نطو اد وطود  ط دو   طگ د  طراو     دم  ه دني  
ه ا    مه ي داكپزش   اتي  طه  طه انط ا    ط      هم فع ليته ي داكپزش   اتي. تع اد  قس ته ي ك

 ،دني  آدمدو  گ نو اد ت لم دم  گ كومد تاي  ا    ش دي آدم د كسرت  اش   ش . دم كب  ط  
ا    مه ي داكپزشط   اتطي  طه دم صطومت عط م كوفبيطي ه  ننط  ك كط     نط كوف ،             تع اد  

  ن . دگ داكپزشگ ما دچ م و و
  مه ي ك ك    اغلب ني    ه حضوم دم كح  دامد  ه  ه كعن  ددم  ودو ا  كطردم د اناط م  ط م    

 كط ن   طرد     اتطي  دم شرا ط تاي اتي. كوامد تاي  ا    ه ني    ه توجه فومي داشته ك  طن 
دجطود   رن كه م زي ش ه د      مه ي ج مي  راي انا م    مه ي د  ري  ن   ه ا  قب   راي انا م

تطواو ا  كطوامدي   كط   دامن .  عض  ا  كوامد تاي  ا    راي ص حب دام   م ع طف  فرادان  دامد.
   دي انا م داده ان  ت  ا ن ه ا طن  ط م    ه ي   دي ما صبر  رده،  رن كه م زي ه ي ه ه   و ك ت

ي م هياط و   ه نتياه  رت  ن م  رد د ح ل ا ن كومد  ه تاي  ا   دچ م شط ه اتطي. صط حب دام  سط    
رط  ا   ا  ط و هنطو  دم     هط ي  ده اتي د      ه طه چيطز  طه وطو   رطيش مدد. كت تطف نه، كراقبطي       

حيوان ت كع ول نيسي د   گ دم داكپزش   ت   ك ن   ه  گ كومد تاي  ا    ه وطو   اناط م   
 ه اي ا  توليط   ننط   -  شطن  ك شود كب دم نيسي. ص حب و  ي  ماو ك  ا  نظر كعلوك ت  سي م كتف دت

  ه ت لي و دما  تار ه ان دوته ت  ص حب   ه ت  نوو  گ كومد  ا   و ما نيز ن   ه اتي. 
 (Thoroughbred) ي  ماو ك  ه چنين ا  نظر ام ش  سي م كتف دت هستن ، ا   گ ك د  و ترد رد
   ش  دلط   طه    گراو قي ي چن  ص  هزام رون ي ت   گ گر ه رير  ه داماي ام ش ك دي    دي ن

آنه  ني    ه توجه، انس نيي، كهط مت د دانطش   ك لح ظ ع طف  ام ش    دي  راي ص حبش دامد. ت  
   د ك  دامن . داكپزشگ ك ك  ك  ن اتي دم  رو  ا  ادق ت ني    ه نيردي   ن     دي داشته   ش ، 

Preتطته ي ك كط  دم   ادق ت دقت  دك آدمد. اك  دم ت  ك دني ه ما  ك   يلوگر 50كث  دقت   گ گوت له 
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 6 

 ن          ك   ي د ظرافي   م وود ما انا م ده . كاطراي  ك كاراي  ا   و د    محم  ي  م   م
ده  جنين ا  آو ك گونه ه   ه طوم طبيع  فبط  ه ان ا   اي  زمگ اتي  ه اج  هك  ا   و دم ت  

اگرچه گط ه  ا طن   مهط      ،  ش  عبوم  ن  د قرام نيسي  ه ج   راي ان لت و د       داو ك ك  داشته
 لا م اتي. 

  اد  ا   و طبيع  ه يله كلطا  نيسطي.  طراي كثط ل، دم  روط       نبحة عحف  ين تاي  ا   
 عضط  ا    دامنط  دلط  دم    داك ام ه  توجه    دي  ه كوامد تاي  ا   نه چن او ش    كعحوف ن

حيوانط ت   هط ي گونطه ك     دم ت ط  شود. تاي  اك دم اكر  ا   و دو لي ،كوامد   دو ني   داقع 
ا  طه  ماي  ا    شود. دلا   تك اهل  دجود دامد اك   يلتر ن كيزاو دقوع آو احت  لا دم گ د د  ه

دم  وط  ه كط   نن   ه دم آنه  علي تاي  ا     ه د ژه كرك دد دتته ك دمي د جنين  تبسيم  ن ي
  دلط  دم  د هم جنين ع كط  تطاي  ا ط   هسطتن    گردد. دم  سي مي ا  كوامد، هم ك دم ك د    جنين

ود   فطردي دجط  تواو دلي  تاي  ا    ما تعيين  رد. دم هر دتته  ن ي دلا ط   كوامد  سي مي نيز ن
 كاتلف كتف دت اتي.  ه يآو دم گونه ه يدامد  ه ش و 
ن ، دام دم  گ گونه و ص ك  ن اتي  ه د طژه كسطتع  تطاي  ا ط     شط      ه يتع ادي ا  نژاد

 ادي ا   را يوتطف ل. كت تطف نه، لا م  طوده اتطي  طه تعط       هط ي و ص  دم كي و تط   ه ي ً، نژادكث
امنط   طه   عتب د دا) ه ا ثراً ئ      ا   و ماحي طببه  ن ي  رد ول اگ ما  ه عنواو نژاد ه  ه ينژاد

رخ ماي نط آنه  تاي  ا هستن (،  ه ا ن كعن   ه ت ه ئ   ه  ه عنطواو تطاي  ا كلطهوم هسطتن  دا    
تط ل   30دم ح دد    شن . دامد  ردو گ د ه ئ  ا  نژاد  نتيننت ل  ه ان لست وك ع   تزام ن   لائ 

 جنطين دم  ريش تبب ش   ه نرخ تاي  ا    دم ان لست و  ه دلي  ع م تع دل نسب  ل طن د انط ا    
گوشطت  ما   ه ي  ا  نژاده  كوقع   رد   رد  ه جنين  كل  ه نژاد ه   ه ش ت   لا مدد. كس    ا ن

ثل  د تولي  ك ضعيف كنتب   ردن . دم ت له ي اوير تع  ش   ه تي تته ي ه ي     جثّهه   ه تليسه
  ت گردد.   كسئوليي  يلتري تنظيم شود ت  تبب   هش كيزاو دقوع  رو  ا  ا ن كل   ،قوانين

 ،ه  جنين دون ه  و  دم  ك ن ، كوفبيي دم ك ك     داكپزش   ا ن  ود  ه صرف نظر ا  كردو   
حطم  ه ما ا  مآنه  ا  محم  يردو آدمده شون . كعي م  نون  ا ن اتي  ه  طگ جنطين  نط    ك      ت  

  تط   دم  ت لم  گ ك دم ت لم  يردو  ي دمن . ا ن اكي دامي دجود دامد  ه كحتواي صطفح ت ا طن  
 متي و  ه ا ن ه ف   گ لا م ما اما ه ده . 

اهل . جراحط و داكپزشطگ    ه ي  اتي  ر  ا   و طبيع  دم گونهادلين  اش ا ن  ت   توضيح
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ك  ن اتي تار ة كح ددي دم كومد  ا   و طبيع  داشته   شطن . اكيط  اتطي  طه كلطردس  ا  ط و       
اي كفي ي اما ه ده  ت   تواو  ر آو ات س دم كومد ام      ع ئم تاي  ا ط    طبيع ، كعلوك ت ر  ه

ه ي آ ستن   ه ك  ن اتي  ن گ  جنين ه  د    ك دماو ما ته  ط   د ك  ر ي آو اق ام  رد.  ي  م 
 هط ي مهي فته ي   لين  دم گونه ه ي ن  دم  اش ددم كومد  حث قرام گرفته اتي.  سي مي ا  جنبه

تط   كط ن   طه دم كطومد       حث وواهيم  طرد،  3ن كس ئ  دم  اش كاتلف   س و اتي. دم كومد ا 
 دهيم ا  ت رام  يهود  آنه  ووددامي  نيم. ك يحكاتلف تاي  ا   ما توض ه يگونه

گيطرد.  كط  اهل  كومد  حث قرام ه يكس ئ  كر وط  ه تاي  ا   دم گونه 9ال   4دم  اله ي 
وطواهيم   دم هر  اش كيزاو دقوع، دلا  ، كح لع ت د دمك و تاي  ا   ما  ه طوم كلردس  رمت 

ي  طه  مد  حث قطرام گرفتطه د نيطز ك  طن اتط      رد. دم حيوان ت  وچگ، كراقبي ر  ا   ا   و كو
 شود.  قب  ا  جفي گيري توصيه ه ئ  اما ه ص حب و دام دم كومد كع  ن ت

  طن  كگيطرد، تطاي  ا ط     كط  كع ول  اهل  انا م ه ياگرچه  يلتر   مه ي ك ك     دم گونه
ه  ط آهطو   زمگتر د  ر ك نن  گو و د  ه ي وچگ ك نن  وو چه هن ي د گونه ه ياتي دم گونه

ا ط  دم   شون  د  ه شود.  رو  ا  كس ئ  كبت   ه د ه چنين ك  ر ي تاي ك دم قف  ن ه امي
ي كر وط  ه آك ه اتي. تذ ّرات  نيز دم كومد كس ئ  ن ووش  ن  تام گذام10ا ن گونه ه  دم  اش

 ررن گ و قف  د ت  ر ررن گ و داده ش ه اتي. 
 ططه  12گونططه هطط  د دم  اططش  ك م ت طط اوتصطط ص داده شطط ه  ططه ع طط  تططزام ن د    11 اططش

اك ط و    زمگتر  طه دم آو دتترتط   طه محطم     ه يررداوته ش ه،  ه كح دد اتي  ه گونهك فيتوتو
 14د 13رذ ر اتي. كس ئ  ر  ا   ا  ط و دم حيوانط ت  طزمگ د  وچطگ  طه ترتيطب دم  الطه ي       

  لطه مدش هط ئ  آور، كوضوع ت كهم كر وط  ه جلوگيري تاي  ا    ا  ج آدمده ش ه اتي. دم
 روشش داده ش ه اتي.  15 راي الب ء  ا   و دم  اش 

جهي حفظ ت دگ  د ماحت  كح لعه، كن  ع ان    دم ا ن  ت   آدمده ش ه اتي.    ا ن حط ل،  
ا  كن  ع   ه اط ع ت ا  آنهط  كسطتبي   اتطتاراد شط ه و طر د ا  آنهط  قط م دانط  گرد ط ه اتطي.           

شطود ه نتياطه   كط  م ا ن  ت   ع  ت  ا  تار ه نو سطن ه ن شط   اما ه ش ه د ه يتوضيح ت د توصيه
ت لي و دما    م   لين  د تاصص  اتي. مدشه ي دمك ن   ه توضطيح داده شط ه اتطي لزدكط  تنهط       

گسترده تر ووان و  تب اتت ن امد ك كط     داكپزشط   ما    ه يمدشه ي كوجود نبوده د  راي  حث
 نيم. ه ف ا ن  ت   توضيح  رو  ا  كس ئ  كر وط  طه ك كط     داكپزشط   اتطي  طه      ك توصيه
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داكپزش  و    آنه  كواجه ش ه د ماهه ئ  جهي  رطرف  طردو ا طن كسط ئ  دم داكط امي، اصطحب ،      
ه شود. اكي  اتي  ه كحتواي ا ن  ت   دم ا طن مشطته      دم هن  م جراح  ك  ن اتي اما  كنزل د

كفي  داقع شود. ه چنين اكي دام م  ه حيوان ت د ص حب و آنهط  ا  ا طن طر ط     ج لب ا  داكپزش   
 تودي  برن .

 
 پيتر جي جي جكسون 

 مترجم دكتراميرهوشنگ فلاح راد
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 9 

 ديباچة چاپ دوم
 

 
 پ ادل چط چ پ ددم  ت   ماهن  ي ك ك    داكپزش   ه  و اتتاواو  ن ي ر  ة وود ما  ه دم 

ي  اطش آو دد ط مه  ط   ن طري شط ه د دم  يلطتر كطوامد دتطع         15ك داشي حفظ  رده اتي. ت ط  
 30لري جط و فطو   يلتري   فته ت  ش ك  اط ع ت ج     وده د ا  شف فيي  هتري  روومدام   ش . آق 

لط و  نتصو ر ج     ه تص د ري  ه دم چ پ ادل  ت   داشي اض فه  رده اتي. تصط د ر ج  ط ،   
مد ب شير دم ت ، د ام  ط    گطردو محطم دم كطوا    د ت Eclampsiaدهن ه كوضوع ت نو ن  ك نن  

Ringwomb م دم ع ط  تطزام ن دم   ج نب   طه محط   -  ش . ه چنين، مهي في ش   ك گوتفن دم
دم دد  گ د نيز نل و داده ش ه اتي، ه چن و  ه دم تاي  ا    ه دليط  دجطود كلط  ت آ سطتن     

 ش خ محم ك د  و نيز ترتيم ش ه اتي. 
ا  ت م خ چ پ   مه ي ك ك      دو تغيير   ق  ك ن ه ان ، اص ح ت كهاگرچه  رو  ا  ت  د  
)ادلتراتطونوگرافيگ( دم ك كط      اتتف ده ا  ثبي ات نين  فراصوت  ادل  ت    وجود آك ه اتي.

داكپزش    ه صومت نه چن او كلطردس دم چط پ ادل ا طن  تط   آكط ه  طود. توتطعة فرادانط  دم         
 خ  ه  ع   ه دجود آك ه اتي. ادلتراتونوگراف  دم ح ل ح ضر       م رد ا ن ت  د  م ا  آو ت م

ا  دت    اصل   راي ك ك ه ي داكپزشگ اكرد ي كحسو  ش ه د دم شرا ط كتف دت  كومد اتتف ده 
كراقبطي قبط  ا   ا  ط و     ه يگيرد. ا ن مدش ا  اه يي د ژه اي دم تلاي  آ ستن  د جنبهك قرام

  ا  جفطي، د ك  عط ت كر طوط  طه آو     هط     گونه هط ، مد ط و، قسط ي    روومدام اتي. دم  سي مي ا
تواو    ادلتراتونوگراف  كومد ر  ش قرام داد. ا ن كوضوع  طو ژه دم كطوامدي  طه آ سطتن  دم     ك ما

توان  دم  سي مي ا  گونه ه  كسأله ت   ش ه د ك وحر   ش  اه يت  د ژه دامد. طولان  ش و آ ستن 
نيز  راي جنين د ه چنين ك دم وحرن ك   ش . ادلتراتونوگراف  مدشط  اتطي   دم  سي مي ا  كوامد 

اصطل    هط ي كؤثر  راي ر  ش جنين دم چنين كوامدي. كع  نة   ك    لين  د تلطاي  دقيط ، ا  ر  طه   
ده   ه ام      تر ع  ا  دضعيي ك دمك و كؤثر هستن . ادلتراتونوگراف   ه داكپزشگ ك ك  اج  ه

تر ع  يوشي ي    د آن د ر ن ووو  ه دم ح ل ح ضطر دم   ه يتي آدمد. آ كووحي ت  جنين  ه د
Preت  د  ه ع ده  ر آنچه  ه ا  كع  ن ت  ط لين    تطي آدمده،   ك   شن  داكپزشگ ما ق دمك دتترس
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 ام      كلردس تري نيز ا  ت كي ك دم داشته   ش . 
   ام كعرفط  م ادلين چ پ  ت    ه  ط  تع ادي ا  دامده ي هوشبري ج    د ا  ن تر ر  ا  انتل

دتطت  م ه ي  ك ش ه اتي. آن لژت   ه طوم كع ول رط  ا  ع ط  تطزام ن د ه چنطين رط  ا  ت ط       
 هط ي د دگونه ه     ط  اع ط ل شطود. كلطردس دامدهط ي آن لژتطيگ  ط         ك كع ول دم ك ك    دم ت  
ط عط ت  نيطز دم كطومد ا   گونه هط  دم ا طن  تط   آكط ه اتطي. ريلطرفته         ك كتع مف آو  راي ت  

فته ، ان د را نولوژ گ ك   ه د ژه دم حيوان ت  وچطگ ح صط  آكط ه اتطي. دم نتياطة ا طن ريلطر       
.  لوم هط  ما نط امد  ك اگرچه كاو  كصرف دم ت   ،ج     ه    ام آك ه اتي ه يتع ادي ا  دامد

دو  طه  ه دا ه  راي و ت ط  cabergolineد  aglepristoneج    عب متن  ا   ه يكث له    ا  ا ن دامد
 مدن . ك    م آ ستن  ت 

 كاتلفط  ا   تط     هط ي ك كط    دم  اطش   ه يافزددو دتتن كه ،    ا  وصوصي ت چ پ ددم
ه هط   اتي  ه    تاي  ا   دم حيوان ت  وچگ د  زمگ كرتبط اتي. اكي  اتي  ه ا طن دتطتن ك  

يط ت  دم  حراي دتترت   طه اط عط ت   و صه كفي ي ا  نوشت م فراهم آدمد د ه چنين ماه تر ع   
 هر كومد فوم ت    ش . 

يلطتر   ص حب و دام، انتظ م د تب ض ي مد افزدنط  ا  حرفطة داكپزشط    طراي  سطب كه متهط ي       
نططش آدمد، دانلططاو  و، داكطط دامنط . تحططي فلطط مه ي شطط   ي  ططه كططوامد ك كط     ططه حرفططه دامد  

دي ا  حطي تطأثير قطرام گيرنط . تعط اد   ط       آكووت  و، د اتط تي ي  ط  تار طة  يلطتر ك  طن اتطي ت      
 م كفيط   وده،  سي  ما  ه دم چ پ ادل دم   مه  روومد    كوامد ك ك    آك ه  ه  ووانن گ و، توصيه

رفة ح   ه  ه   فته ان . اكي  اتي  ه چ پ ددم  ت   ا  نظر ع ل  ماهن  ي وو    راي  س ن    ش
كل وس اتي  ه ي   ه كتض ّن ا  ن  د  رداشيه  ك ك    داكپزش   كلغول هستن   وده د توصيه

 ما ت كين  ن .
 

 Peter GG Jackson, Cambridge 2004  
 

Pre هوشنگ فلاح رادمترجم دكترامير
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 انممترجمقدمه 
 

 
پزش  و ه ف ا ن  ت   توضيح دادو  رو  ا  كس ئ  كر وط  ه ك ك ئ  داكپزش   اتي  ه داك

كط امي،  بط ط ماههط ئ  جهطي  رططرف  طردو ا طن كسط ئ  دم دا        نن . دم ا ن امتك  ه آنه   روومد
دم  واي  ت  اصحب ، دم كنزل د    دم هن  م جراح  امائه ش ه اتي. ا ن اكي  دجود دامد  ه كحت

ود وط ا ن مشته ج لب داكپزشط   كفيط  داقطع شطود. ه چنطين اكيط دام م  طه صط حب و حيوانط ت د          
 حيوان ت نيز تودي ا  ا ن ماه  برن .

ته  ط    اهلط  توضطيح داده شط ه،  ي  م هط ي آ سطتن       ه ي ت    ا   و طبيع  دم گونه دم ا ن
ومد ادليطه كط    نن ه  ن گ  جنين ه  د    ك دماو د مهي في ه ي   لين  ا طن  ي  م هط  دم  اطش هط ي    

كح لعط ت د   اهل ، كيزاو دقوع، دلا  ، ه ي حث قرام گرفته. كس ئ  كر وط  ه تاي  ائ  دم گونه
م داي  ائ   حوم كلردس و ر ش ه اتي. كراقبي ر  ا   ا  ط و دم حيوانط ت  وچطگ    دمك و ت

  ن ، ع ط   اش ه ي كي ن  كومد  حث قرام گرفته د توصيه ه ئ  نيز داده ش ه. دم  اطش هط ي ر  ط   
  ط و دم   زمگتطر د كسط ئ  رط  ا   ا    هط ي گونه ه  ه چنطين فيتوتطوك ، دم گونطه   ك تزام ن دم ت  

البط ء   ه يچگ  حث ش ه. دم آور، جلوگيري ا  تاي  ائ  ا  ج له مدشحيوان ت  زمگ د  و
  ا   و روشش داده ش ه اتي. 

 د تطب شطير دم تط ، د ام  ط    گطردو محطم دم       Eclampsiaتص د ر كوضوع ت نو ن  ك نن  
  تزام ن گ د د كل  ت آ ستن  ج نب  دم ع  -دم گوتفن ، مهي في ش    Ringwombكوامد 

اه يطي   ك د  و نيز نل و داده ش ه اتي. مدش ات نين  د ثبي فراصطوت   طه ا    دم دد ش خ محم
  ش رط كراقبطي قبط  ا   ا  ط و  روطومدام اتطي ه چنطين        ه يد ژه اي دم تلاي  آ ستن  د جنبه

 ه آ سطتن  مد  و، قس ي ه ئ  ا  جفي، د ك  ع ت كر وط  ه آو    دتت  ه فراصوت  دم كطوامدي  ط  
 م رد  ط تر ع  يوشي ي ئ  د آن د ر ن وطوو،   ه يآدمده ش ه. آ كوو دم وحر اتي دم ا ن  ت  

كتعط مف   ه يتع ادي ا  دامده ي هوشبري ج    د ا  ن تر، اتتف ده ا  دامده ي آن لژتيگ    دد 
ن ردس دم ا گونه ه  ر  ا  ع   تزام ن د دتت  م ه ي كع ول دم ك ك ئ   حوم كلك آو  راي ت  

Pre  ت   آك ه اتي. 
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ك كط ئ  اتطي  طه و صطه كفيط ي ا        هط ي صي ت د  ر چ پ ددم افزددو چگ ليسيا  وصو
 . د كط    شط  نوشت م فراهم آدمد د ه چنين ماه تر ع   راي دتترت   ه اط ع ت حي ت  دم هر كوم

   ش .ك تص د ر  سي م ج لب د گو  ي آو نيز ا  كلاص ت ا ن  ت  
 

 دكتر امير هوشنگ فلاح راد

 ان گروسيدكتر مسعود طالب خ

 دكتر نيما فرزانه

 1387پاييز 
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